


では、何故、納得出来無いから、意見や反論を言っただけで「反抗
期だ」と言われてしまうのでしょうか。大人だって意見や反論を言っ
ているのに反抗期だとは言われませんよね。何故なのでしょうか？

反抗期って何故かモヤモヤしたり、理由もなくイライラしたりしません
か？それに親や先生などに納得出来無いので、意見や反論をすれ
ば「反抗期だ」って言われてしまいますよね。
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親の思考能力が弱い人、知識は豊富な人でも、比較する内容の
レベルが低い人ですよね。簡単に言えば、動物と同じ縦社会の序列
社会を作ろうとしている親が、我が子に意見や注意、反論をされる
と「生意気だ！許せない」「反抗」だと考える人が、「反抗期だ」と
言っているだけだと思いませんか？

親でも「反抗期だ」と言う人も居れば、言わない人も居ますよね。何
故でしょうか？考えられる原因は、親の思考レベル、知能レベルが
関係しているのではないでしょうか？
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それに、反抗期の時期に、何故、モヤモヤやイライラをするのか、我
が子も自分の思考を鍛える為に、時間が掛かってもいいので、考え
てみたり友人や親と話し合って、答えを探してみてはいかがでしょう
か？将来の我が子にアドバイスが出来るかも知れませんよね。何事
にも答えを多く持っている人が良いですよね。
（答えは簡単なんですけどね）

多くの事を学んだ親なら、思考が発達しているので、我が子の不満
を聞いて、子供が納得するまで、試行錯誤しながら説明をしたり話
し合ったりするので、反抗する理由が無くなるので、我が子には「反
抗期が無かった」と、言える親になれるのではないでしょうか？

№４



©

202５.02.05


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5

