


№２

これは、考え方が真面目だから、回避方法、修正方法を知らない
から、解決が出来ないので、自分を責めて落ち込んでいるだけです
よね。だから、余計に失敗を恐れる人になってしまうと思いません
か？

失敗したら、選択が間違ったら、もう二度と取り返しがつかないと
か、やり直しが出来ないとか思ってしまい、相手から「どうしてくれる
んだ！」「責任を取れ！」などと言われてしまえば、もう駄目だと諦
めてしまい、落ち込んでしまいますよね。



№３

この練習をすれば、失敗を恐れるのではなく、失敗から学べる人に
なれると思いませんか？学んだ人ほど、成長が出来た人ほど、様々
な失敗から学んだから、学べる内容が増えたので、成長が出来た
のです。同じ人生でも「失敗を恐れる人生」と「失敗から学べる人
生」では、まったく違う人生ですよね。

ですから、これを解決するには、とても簡単ですよね。片っ端から全
てを話し「どうすれば良いのか」相談すれば、解決出来る人が必ず
いるので、解決が出来る人の考え方、やり方、方法をその人から学
んで考動していけば、様々な対策や解決策を見つける事が出来る
と思いませんか？
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