


№２

しかし、長年一緒に居れば、お互いに学ぶ内容が変わるし、違うの
で、考動や性格も変わってしまいますよね。良い方に変われば良い
のですが、悪い方に変わる人も多いですよね。例えば、自己中から
成長が出来ないまま、自分は正しいと自分の考えを押し付けて強
要する人も居るし、虐待やいじめ、万引きや泥棒などの犯罪行為を
する人のなかには本性を現す人も居ますよね。

人を好きになる時に、自分の好みの性格や考え方など、様々な事
を吟味して、お付き合いが出来るかどうかを、お互いに検討して同
棲（どうせい）や結婚をするのではないでしょうか。
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では、こんな方法はどうでしょうか。自分の事は自分が一番良く
知っているので、今の自分は他の人と一緒に暮らせる？相手は自
分を選んでくれる？迷惑にならない？相手は伸び伸びと生活が出
来る？などと分析をすれば、自分の欠点や嫌なところが見えてくる
し、一緒に暮らせない理由が分かると思いませんか？

それに、人は誰でも「自分は問題が無いが相手に問題がある」と考
えている人が多いので、相手の悪口や愚痴を言っている人が多い
ですよね。悪口や愚痴を言われたあなたは、間違っていると正す事
が出来ると思いますか？出来ませんよね。何故なら、相手は自分
が正しいと判断した価値観や評価なので、それを間違えていると、
違っていると、いくら言っても、受け入れられないし、認める人は居
ないと思いませんか？
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人は誰でも自分を認めてくれる人や自分の才能や能力を、価値を
理解してくれる人、自分の失敗を許してくれる人と、一緒に暮らし
たいと思いますよね。常に自分の考えや基準に相手を合わせようと
するのではなく、相手の基準や価値観などを聞いて、話し合い、自
分が選ばれるように、努力する事が大事だと思いませんか？

自分を分析すれば、自分の性格の悪さや間違いだらけの考動に気
が付くと思いませんか？どうすれば、他の人と一緒に暮らせる自分
が作れるのか、自分を改善してみてはいかがでしょうか。



©

2025.09.22


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5

