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ですから、間違っていると腹を立てる前に、暴力行為をする前に、
相手に「何故、そうしたの？理由は？」などと聞いてみれば、納得
出来るかも知れない、自分の意見を聞いてくれる人はどうですか？
すぐ怒る人ほど、心が狭量と言われるし、相手の話を聞いて話し合
える人ほど、人格者と言われませんか？ですから、怒る前に、相手
の話を聞いて判断が出来る人になりたいですよね。

間違い？間違っている？と思った瞬間に腹が立つ人は多いですね。
しかし、落ち着いて考えてみれば、幼い赤ちゃんでも、幼児でも、誰
でも自分で考えて考動しているので、理由があって考動しているか
も知れませんよね。
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